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INFORMAZIONI PERSONALI

occuraZIONE PER LA QUALE
S| CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO
DICHIARAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2000 al 2005

2005 al 2010
(STAGIONE ESTIVA)

2010 AL 2011
(PART TIME)

Curriculum Vitae
CRISTIAN TRENTACAPILLI

CRISTIAN TRENTACAPILLI

% via Chiappino 22,17100 SAVONA (Sv) ITALIA

“ /B 3405445290
@ Kalacl@hotmail it

ristian.trent. ili@i llo.net
Cristiantrentacapilli65@gmail.com

Sesso Maschile | Data di nascita 11/071986 | Nazionalita ITALIANA

Docente A048/A049 SCIENZE MOTORIE nelle scuole Secondarie
1° collaboratore del DS presso IC.SASSELLO “P. Perrando” (SV)
Educatore Sportivo / Esperto in progetti CONI / Docente CONI
/Preparatore Atletico AIA SAVONA / Membro staff tecnico CONI
SAVONA

RISTORAZIONE & PIZZERIA

Ristorante e pizzeria “Aulinas” via Monte Sant’Elia 89015 Palmi (RC), ltalia
o Cameriere e barista con occupazione occasionale a settimana

Attivita o settore  RISTORAZIONE

GESTIONE BAR & PANINOTECA

Lido pub “Il Delfino” contrada scina, 89015 Palmi (RC)
' Gestione locale e gestione contabile

Attivita o settore BAR &RISTORAZIONE

ISTRUTTORE DI NUOTO
Azzurra Nuoto ; via taureana 89015 Palmi (RC)

o Istruttore attivita natatorie
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Attivita o settore BENESSERE & SPORT

2010 al 2016

(DA GENNAIO A GIUGNO)
ESPERTO IN ATTIVITA’ MOTORIA SCUOLA PRIMARIA

Coni Liguria Viale Padre Santo, 1 16121 Genova (GE)

o Esperto motorio in scuola primaria per progetto “Alfabetizzazione Motoria” e “Sport di

classe”

20112l 2018 Ativita o settore INSEGNAMENTO SCOLASTICO

EDUCATORE MOTORIO & RIABILITATORE HK DOMICILIARE E SCOLASTICO
Il Faggio Cooperativa Sociale, Piazza Mameli 6/10, 17100 Savona (SV)

»  Servizio educativi e riabilitativi in campo sociale e sostegno scolastico

Attivita o settore ASSISTENZA SOCIALE EDUCATIVA IN AMBITO SPORTIVO

2014/15/16/17/18
(GIUGNO)

EDUCATORE TUTOR ESPERTO PER PROGETTO CONI
Coni Liguria Viale Padre Santo, 1 16121 Genova (GE)

+  Esperto motorio in campo solare per progetto “Educamp”

Da agosto 2016 ad oggi L
Attivita o settore SPORT E PROMOZIONE SPORTIVA

PRERATORE ATLETICO AIA SEZIONE SAVONA

Associazione ltaliana Arbitri Figc Sezione Di Savona
Indirizzo: Via Famagosta, 47, Savona SV
Telefono: 019 853700

+  Preparazione fisica motoria per arbitri di calcio

Anno scolastico 2016/2017 Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 18 ore

ISTITUTO COMPRENSIVO ALBENGA PRIMO SVYMM82201L
Via degli Orti — 17031 Albenga (SV) Tel: 0182/540751 Fax: 0182/558778

Email: svic82200a@istruzione.it PEC: svic82200a@pec.istruzione.it

Anno scolastico 2017/2018 Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 12 ore

ISTITUTO COMPRENSIVO SAVONA IV SVIC82100Q
Piazzale Moroni, 28 — Savona Tel. 019 264675 Fax: 019 2303238 / 019 83105083

E-mail: svic82100a@istruzione.it PEC: svic821 dstruzione.i
Anno scolastico 2017/2018 Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 6 ore

ISTITUTO SECONDARIO DI | GRADO “AYCARDI — GHIGLIERI”
Piazza Deledda, 2 — FINALE LIGURE Tel. 019/6890671 — Fax. 019/6815642
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Anno scolastico 2018/2019

Anno scolastico 2019/2020

Anno scolastico 2020/2021

Anno scolastico 2021/2022

Anno scolastico 2022/2023

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2000 al 2005

2005 al 2009

2014 al 2016

Curriculum Vitae
CRISTIAN TRENTACAPILLI

Pec: svic81800x@pec.istruzione.it Mail: svc81800x@istruzione jt

Docente di Sostegno 18 ore

ISTITUTO SECONDARIO DI | GRADO “LELLE LUZZATI”
PIAZZA LIBERTA', 1, 17017 MILLESIMO (SV) SYMM80202C
Email  SVIC80200A@istruzione.it PEC svic80200a@pec.istruzione.it

Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 18 ore
vice preside incaricato con distacco da classe per 10 ore

ISTITUTO SECONDARIO DI | GRADO “P. PERRANDO”
Via dei Perrando, 78, 17046 Sassello SV

Email: SVIC80100E®@istruzione.it PEC: svic80100e@pec.istruzione.it

Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 18 ore

vice preside incaricato con distacco da classe per 10 ore

ISTITUTO SECONDARIO DI | GRADO “P. PERRANDO”

Via dei Perrando, 78, 17046 Sassello SV

Email: SVIC80100E@istruzione.it PEC: svic80100e@pec.istruzione.it

Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 18 ore
vice preside incaricato con distacco da classe per 10 ore
ISTITUTO SECONDARIO DI | GRADO “P. PERRANDO”
Via dei Perrando, 78, 17046 Sassello SV

Email: SVIC80100E@istruzione.it PEC: svic80100e@pec.istruzione.it

Docente A049 Scienze Motorie e Sportive 18 ore

1° collaboratore con distacco totale da classe

ISTITUTO SECONDARIO DI | GRADO “P. PERRANDO”

Via dei Perrando, 78, 17046 Sassello SV

Email: SVIC80100E@istruzione.it PEC: svic80100e@pec.istruzione.it

DIPLOMA SCUOLA SUPERIORE

Istituto Tecnico Commerciale Statale L.Einaudi , Via Bruno Buozzi, 172, 89015 Palmi RC
 Ragioniere e perito commerciale

Voto diploma 80/100 conseguito il 14/07/2005

LAUREA TRIENNALE

Universita degli Studi Magna Greecia di Catanzaro, Loc. Germaneto, Catanzaro (CZ) 88100
s Laurea in Scienze Motorie e Sportive

Voto di laurea 104/110 conseguita il 30/03/2009

LAUREA MAGISTRALE

Universita degli studi di Genova, Via Leon Battista Alberti 4, GENOVA (GE) 16132
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2016

2016

2021

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre
lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Curriculum Vitae
Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

¢ Laurea magistrale in scienze e tecniche dello sport (classe L.M 68)

Voto di laurea 108/110 conseguita il 27/10/2016

MASTER DI I° LIVELLO

Strumenti e Metodologie didattiche per un corretto approccio interculturale nell’area
disciplinare Psicomotoria della scuola Secondaria

PUBBLICAZIONE ARTICOLO SCIENTIFICO SU “SIGM”

“Il ruolo dellattivita multilaterale nello sviluppo della motricita fine”
A. BOZZA, A.CREPALDI, C. TRENTACAPILLI

TFA SOSTEGNO
SPECIALIZZAZIONE CONSEGUITA PRESSO Universita degli studi di Genova

|
ITALIANA
INGLESE E TEDESCO SCOLASTICO suono
ASCOLTO BUONO | LETTURABUONO INTERAZIONE BUONO SCRITTO BUONO

Buone capacita dei mezzi di comunicazione attraverso computer, laptop, tablet e telefoni
cellulari

Buona gestione di attivita commerciali e organizzative e gestione contabile
Buona gestione di un gruppo di lavoro

Abilitato nell’attivita in acqua con ragazzi disabili, referenze programmi educativi
Competenze in ambito sportivo, metodologie di allenamento e preparazione
fisica sportiva

EIPASS TEACHER

Conseguito presso EIPASS certipass

11 09/05/2017

Web 2.0, Cloud e Apps for education

Byod, eLearning e pensiero computazionale per la didattica innovativa

Buone pratiche: integrazione delle ICT, software didattici e Registro elettronico

Le ICT per l'inclusione

Le dimensioni dell’apprendimento, la scuola nell’era digitale e le implicazioni sociali

EIPASS LIM

Conseguito presso EIPASS certipass

Il 10/05/2017

Componenti hardware e software del sistema LIM
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali

Curriculum Vitae
CRISTIAN TRENTACAPILLI

Interfaccia e strumenti della LIM
Risorse digitali e strategie per la creazione di lezioni interattive
La LIM per la didattica inclusiva

Ottima gestione dei sistemi operativi

buona padronanza degli strumenti Microsoft Office
buona padronanza nell’utilizzo delle caselle email
buona padronanza strumenti di calcolo

ottima gestione dei motori di ricerca

sufficiente livello di creazione siti o pagine web

PATENTE B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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